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INFORMAZIONI GENERALI

NUMERO MASSIMO
DI PARTECIPANTI: 34

QUOTA DI ISCRIZIONE

(iva inclusa)

Soci ARIR - € 200

NON Soci ARIR - € 265

Aziende ospedaliere esenti IVA - € 285

CREDITI ECM

Il Convegno é stato accreditato per
consentire I'acquisizione di 7,6 crediti
formativi per la professione di
Fisioterapista.

ISCRIZIONI SU WWW.ARIRASSOCIAZIONE.ORG
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Registrazione dei Partecipanti

ECG, MONOTRACCIA e SISTEMI DI MONITORAGGIO
DELLA FREQUENZA CARDIACA

ECG: esecuzione, principi di base, ECG nel sano e modalita di interpretazione
Andrea Moraschi e Anastasia Toccafondi

Esercitazioni pratiche e simulazioni Andrea Moraschi e Anastasia Toccafondi
Le principali anomalie ECG in acuto e nel cronico

Andrea Moraschi e Anastasia Toccafondi

Pausa

Monitoraggio del ritmo durante attivita fisica: cosa indagare, quando interrompere,
quando segnalare Andrea Moraschi e Anastasia Toccafondi

Esercitazioni pratiche e simulazioni Andrea Moraschi e Anastasia Toccafondi

APP, sensori e nuovi device per il monitoraggio del ritmo cardiaco. Utilizzo,
affidabilita, interpretazione Andrea Moraschi e Anastasia Toccafondi

ECG E CPET

Pausa pranzo

CARDIOPULMONARY EXERCISE TEST (CPET)

La fisiologia dell’esercizio: metabolismo, risposta fisiologica all’esercizio incrementale,
risposta al carico costante Gabriele Maglio e Marco Vicenzi

Test cardiopolmonare: le modalita di esecuzione, parametri e variabili derivate e loro
significato Gabriele Maglio e Marco Vicenzi

Test cardiopolmonare: esercitazioni pratiche

Come utilizzare il CPET per la programmazione del training

Gabriele Maglio e Marco Vicenzi

Quali alternative al CPET Gabriele Maglio e Marco Vicenzi

Test ECM e conclusioni
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